LES LAT{NIiSTES Du COLLEGE
BERENGERE DE NAVARRE
VISITENT LES THERMES ANTIQUES -

Les 3eme latinistes du college
Bérangere de Navarre ont
decouvert les thermes du
Mans avec la conférenciere
Mme Noyer. Pour s’y rendre,
nous avons pris le tramway,
puis nous sommes descendus
a I’arrét Eperon.
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Les thermes sont des endroits destines aux soins du corps et a I’exercice
physique, mais aussi un lieu de detente et de rencontre. Les bains sont
frequentes a la fois par des hommes et par des femmes de la cite. Les thermes
ne sont pas mixtes

La découverte des thermes s’est faite en 1980 lors de travaux d’agrandis
de I’ecole Claude Chappe de puissantes magonneries associees a des mosaiqu&s
sont mises au jour. || s’agit des vestiges d’'un monument publique de |la ville gall
romaine : les thermes. La partie du site qui a ete preservee est ici presentee
dans le sous sol de I'ecole des Beaux-Arts.

LA ViSiTE DES THERMES

Nous avons pu visiter les thermes de la ville de Vindinum, nom romain
donne a la ville du Mans

Seul le caldarium reste visible. C’est |la piece dont I'air est chauffe, la
température peut atteindre les 50°. La salle est dotée de quatre
Oassins.

_’hypocauste qui est le systeme de chauffage par le sol adopte par
es romains des le Il eme siecle avant J-C a ete conserve egalement.

La visite des thermes est passionnante. Nous ne savions

pas que de telles choses existaient au Mans. “Cette

P R = decouverte culturelle nous a permis d’enrichir notre
ov Qunl savoir”, racontent les latinistes du college Berengere de

ViSiTER ? Navarre.

Nous vous recommandons fortement de les visiter, c’est
GRATUIT pour tous'!



