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17 > 28 AVRIL

11/17ANS

Printemps
activités

vacances

Concertation
Jeunesse
Quartiers Sud

Le programme est 
disponible sur

INSCRIPTIONS SUR RDV 
À PARTIR DU

ATTENTION !

DÉS 9H30
MER. 5 AVRIL



 

L U N .  1 7  A V R

ACCUEIL LIBRE
Tout est dans le titre. Sans inscriptions.
 	 MJC Ronceray

	 14h30-17H30
  	 Gratuit

M A R .  1 8  A V R

ATELIER CUISINE
Moment convivial autour d’un brunch.

	 MJC Ronceray
	10h-13h

 	2€

M A R .  1 8  A V R

ATELIER CIRQUE
Initiation aux acrobaties et arts circassiens 
avec la Cité du Cirque.

	 MJC Ronceray
	13h30-16h30

 	5,10 €

M A R .  1 8  A V R

GRAND JEU “D’EXTÉRIEUR”
Jeu en plein air sur la plaine. Cours!!!

	 MJC Ronceray
	14h-17h

 	Gratuit

M E R .  1 9  A V R

ATELIER COSMÉTIQUE
Création d’un produit maison et naturel suivi d’un 
goûter. Prévoir un pot de confiture vide et un 
contenant de 1L.

	 MJC Ronceray
	14h30-16h30

 	2€

M E R .  1 9  A V R

JUSTE PRIX
T’as le prix, t’as gagné ! Prévoir un pique-nique

	 MJC Ronceray
	19h-21h

 	Gratuit

J E U .  2 0  A V R

VISITE CHÂTEAU AMBOISE
Journée à Amboise : château et surprise 
Prévoir pique-nique.
 	MJC Ronceray

	9h30-17h
 	5€

Sorties  Activités
M E R .  1 9  A V R

ACCROBRANCHE
Parcours d’obstacle en hauteur. Tomber c’est perdu.

	 MPT Jean Moulin
	13h30-17h15

 	5.10 €

M E R .  1 9  A V R

PISCINE
Si tu veux aller aux Atlantides, penses à prendre ton 
maillot de bain !

	 MJC Ronceray
	9h30-12h30

 	Gratuit



 

V E N .  2 1  A V R

JOURNÉE CHILL
Après-midi tranquille avec les animateurs 
Prévoir pique-nique.
 	MJC Ronceray

	12h30-17h
 	Gratuit

J E U .  2 7  A V R

GYMNASE 
Prépare toi aux jeux olympiques !
 	MJC Ronceray

	10h-12h
 	Gratuit

J E U .  2 7  A V R

GAMING
Fifa et Smash Bros.
 	MJC Ronceray

	14h30-17h30
 	Gratuit

M A R .  2 5  A V R

CINÉMA
Session cinéma au Pathé.
 	MJC Ronceray

	14h-18h
 	3€

Vous ne pouvez choisir qu’une seule des activités marquées d’un  symbole.

Vous ne pouvez choisir qu’une seule fois une même activité.

PATINOIRE 
Session glisse à City Glace.
 	MJC Ronceray

	9h30-12h30
 	Gratuit

M A R .  2 5  A V R

M A R .  2 5  A V R

INITIATION AU PARKOUR
Découvre l’art du déplacement urbain.
 	MJC Ronceray

	14h-17h
 	Gratuit

L U N .  2 4  A V R

SLOT RACING 
Qui gagnera la course sur ce nouveau circuit ?
 	MPT Jean Moulin

	14h-17h
 	Gratuit

M E R .  2 6  A V R

SLOT RACING 
Qui gagnera la course sur ce nouveau circuit ?
 	MPT Jean Moulin

	14h-17h
 	Gratuit

M E R .  2 6  A V R

PISCINE
Si tu veux aller aux Atlantides, penses à prendre ton 
maillot de bain !
 	MJC Ronceray

	9h30-12h30
 	Gratuit



 

LA CONCERTATION 
JEUNESSE 

C’EST QUOI ?

C’est le rassemblement des 
animateurs des différentes 
structures du quartier qui 
unissent leurs forces pour 
vous les jeunes !

Contactez-nous par télé-
phone ou sur Instagram 
pour participer !

concertation.jeunesse

Concertation
Jeunesse
Quartiers Sud

Prendre un rendez-vous par 
téléphone à partir du mercredi 
5 avril à 9h30. Vous pouvez 
nous joindre à tous les numé-
ros indiqués sur la brochure. 
Les inscriptions se feront sur rdv 
uniquement le samedi 8 avril.
Les horaires et tarifs des activités sont 
susceptibles d’être modifiés.

À partir de février 2023, mise en place 
d’une cotistation à l’année entre 1 et 
3€ en fonction du quotient familial. 
Merci d’apporter vos justificatifs.

NOUVEAUTÉ

Inscriptions

V E N .  2 8  A V R

TRAMPOLINE PARK
Tu as une âme de kangourou ?
 	MJC Ronceray

	10h-12h
 	3.10 €

V E N .  2 8  A V R

ACCUEIL LIBRE
Tout est dans le titre. Sans inscriptions.
 	MJC Ronceray

	14h30-17h30
 	Gratuit

Voir les numéros de 
téléphone au dos.



17, 19 & 20 AVR

O.S.E 
ORGANISER SES ENVIES !
En petit groupe venez organiser vous-même votre 
semaine en proposant les activités de votre choix !

	 MJC Ronceray
	Horaires donnés aux inscriptions

  	7€

24, 26 & 27 AVR

O.S.E 
ORGANISER SES ENVIES !
En petit groupe venez organiser vous-même votre 
semaine en proposant les activités de votre choix !

	 MJC Ronceray
	Horaires donnés aux inscriptions

  	7€

19, 20 & 21  AVR

STAGE LMO
“Le Mans Orchestra” est un stage d’initiation à la 
musique où tu apprendras à jouer d’un instrument. 
Concert aux Saulnières le dernier jour.

	 MJC Ronceray
	10h-12h et 14h-17h

  	Gratuit

Projets  Stages

18 > 27 AVR

	 MJC Ronceray
	10h-12h

ACCUEIL 
LIBRE ET 
P’TIT DÉJ’Les

PARTENAIRESLes
26 AVR

STAGE DE DANSE K-POP
Viens apprendre la K-pop avec un prestigieux 
prof de danse, Daniel Parks.

	 MJC Ronceray
	10h à 12h & 14h à 16h 

 	 10€ (+10€ d’adhésion)

Infos au 02 43 72 52 22.

29 AVR

EN ROUTE #3
Temps festif avant la fête interculturelle.

	 MPT JEan-Moulin
	14h à 18h 

 	Gratuit
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Plus d’infos et d’actus sur
 Quartiers Sud Le Mans

Concertation.jeunesse

Concertation
Jeunesse
Quartiers Sud

Contact

Caf
de la Sarthe

MJC Ronceray / L’Alambik!
06 49 88 28 58

Centre Social des Quartiers Sud
Équipe jeunesse :

07 49 85 26 06 / 07 48 16 89 65

Service Enfance Jeunesse et Sports
Ville du Mans : 06 22 06 01 02


