
Ne pas jeter sur la voie publique | Conception : studio-fk.com 

22 AVRIL > 3 MAI

11/17ANS

Printemps
activités

vacances

Concertation
Jeunesse
Quartiers Sud

Le programme est 
disponible sur

INSCRIPTIONS SUR RDV 
À PARTIR DU

ATTENTION !

DÉS 9H30
MER. 10 AVRIL



 

L U N .  2 2  A V R

ACCUEIL LIBRE
Sans inscriptions.
  MJC Ronceray

 10h-12h
   Gratuit

L U N .  2 2  A V R

ACCUEIL LIBRE
Sans inscriptions.

 MJC Ronceray
 14h à 16h30

  Gratuit

L U N .  2 2  A V R

ATELIER PÂTISSERIE
Tout est dans le nom !

 MJC Ronceray
 14h à 17h30

  3,40€

L U N .  2 2  A V R

SOIRÉE PARENTS ADOS
Nouvelle édition de la soirée parents ados ! Chaque 
jeune doit être accompagné d’un parent.

 MJC Ronceray
 19h30 à 22h

  Gratuit

M A R .  2 3  A V R

GRAND JEU SURPRISE
Viens découvrir un nouveau grand jeu !

 MJC Ronceray
 10h à 12h

  Gratuit

M A R .  2 3  A V R

PAPÉA
 MJC Ronceray
 13h30 à 18h

  3,40€

M E R .  2 4  A V R

ONE FOR ALL : JOURNÉE 
D’ANIMATION
Au programme : réalisation d’un court-métrage, 
atelier origami, espace gaming et plus encore ! 

 Prévoir un pique-nique.
  MJC Ronceray

 9h à 17h
  Gratuit

Sorties  Activités
M A R .  2 3  A V R

PISCINE
Prévoir maillot de bain (short interdit).

 MJC Ronceray
 9h30 à 12h30

  Gratuit

M A R .  2 3  A V R

JOURNÉE HIP HOP
Au programme : initiations breakdance, DJ, MAO et 
Parkour.  Prévoir un pique-nique. 

 MJC Ronceray
 9h30 à 17h

  3€



 

M E R .  2 4  A V R

SOIRÉE INCROYABLES TALENTS
Soirée chill au coeur du centre-ville où différents 
talents seront représentés autour d’un pot.
  MJC Ronceray

 Horaires à déterminer
  Gratuit

V E N .  2 6  A V R

SOIRÉE SPECTACLE DANSE 
ET THÉÂTRE À L’ESPAL
Soirée à l’Espal autour d’une représentation 
des jeunes de la Couveuse. 

 Prévoir un pique-nique.
  MJC Ronceray

 18h30 à 22h
  Gratuit

J E U .  2 5  A V R

ATELIER COUTURE ET GOÛTER
Réalisation en couture, repars à la maison 
avec ta création.
  MJC Ronceray

 14h-18h
  3€

ACCUEIL LIBRE
Sans inscription.
  MJC Ronceray

 10h à 12h
  Gratuit

J E U .  2 5  A V R

J E U .  2 5  A V R

GRAND JEU EN FORÊT : “LA PESTE”
Échappe à la peste à tout prix !
  MJC Ronceray

 14h-17h
  Gratuit

24 & 26 AVR

STAGE STREET ART
Premier jour : création d’une oeuvre éphémère en 
street art sur les fenêtres de la MJC. 
Deuxième jour : visite de la Clinique du Street Art 
à Tours et  Prévoir un pique-nique.
  MJC Ronceray

 le 25 : à déterminer le 26 : 9h à 17h30
  5€

V E N .  2 6  A V R

ACCUEIL LIBRE 
Sans inscription.
  MJC Ronceray

 14h à 16h30
  Gratuit

V E N .  2 6  A V R

TRAMPOLINE PARK
  MJC Ronceray

 9h30 à 12h
  3,40€



 

Prendre un rendez-vous 
par téléphone le mercredi 10 
avril à partir de 9h30. Vous 
pouvez nous joindre à tous 
les numéros indiqués sur la bro-
chure. Les inscriptions se feront 
sur rendez-vous uniquement le 
samedi 13 avril.

Les horaires et tarifs des activités sont 
susceptibles d’être modifiés.

Inscriptions

L U N .  2 9  A V R

ACCUEIL LIBRE
Sans inscription.
  Centre social

 10h à 12h
  Gratuit

L U N .  2 9  A V R

PIQUE-NIQUE AU BORD DE L’EAU
Jeux en extérieur et   pique-nique au bord de l’eau.
  Centre social

 12h15 à 17h
  Gratuit

M A R .  3 0  A V R

JOURNÉE JEUX OLYMPIQUES
Mets toi à l’épreuve contre d’autres groupes de jeunes 
autour d’une multitude d’épreuves !  Prévoir un 
pique-nique.
  Centre social

 Horaires à déterminer
  Gratuit

30 AVRIL  AU 3 MAI

LMO
Stage de musiques actuelles sur 3 jours.
  Centre social

 10h à 12h et 14h à 17h
  Gratuit

LA CONCERTATION 
JEUNESSE C’EST QUOI ?

C’est le rassemblement des ani-
mateurs des différentes struc-
tures du quartier qui unissent 
leurs forces pour vous les jeunes !

Contactez-nous par téléphone ou 
sur Instagram pour participer !

concertation.jeunesse

Concertation
Jeunesse
Quartiers Sud

Voir les numéros de 
téléphone au dos.



J E U .  2  M A I

SLOT RACING
Course de petites voitures télécommandées !

 Centre social
 14h à 17h30

   3,40€

V E N .  3  M A I

CITY STADE
Session activités physiques au city stade.

 Centre social
 10h à 12h

   Gratuit

V E N .  3  M A I

TÉPACAP
Session accrobranche.

 Centre social
 13h30 à 17h30

   6,80€

V E N .  3  M A I

ATELIER ENCENS NATUREL
Viens apprendre à fabriquer ton propre encens, 
idéal en cadeau  
Pour personnaliser, prends des épices, plantes 
séchées, bois !

 Centre social
 14h à 16h30

   2€

V E N .  3  M A I

CINÉMA
Choix du film pendant le repas puis départ au 
cinéma.   Prévoir un pique-nique.

 Centre social
 12h à 17h

   3,40€

J E U .  2  M A I

ACCUEIL LIBRE
Sans inscription.

 Centre social
 10h à 12h

   Gratuit

V E N .  3  M A I

THÉÂTRE 
INTERGÉNÉRATIONNEL
Initiation au théâtre au centre social.

 Centre social
 10h à 12h30

   Gratuit

Projets  Stages

16-25 ANSPour les
DES ACTIVITÉS SONT MISES EN PLACE 
PONCTUELLEMENT POUR LES JEUNES 
DE + DE 16 ANS.
Pour participer, rejoins nous sur snapchat : 
concertationsud.
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Plus d’infos et d’actus sur
 Quartiers Sud Le Mans

Concertation.jeunesse

Concertation
Jeunesse
Quartiers Sud

MJC Ronceray / L’Alambik!
06 49 88 28 58 - 02 43 72 67 76

Centre Social des Quartiers Sud
Équipe jeunesse :

07 49 85 26 06 - 07 48 16 89 65

Service Enfance Jeunesse et Sports
Ville du Mans : 06 22 06 01 02

Contact

Caf
de la Sarthe


